
川 崎 南 部 摂 食 嚥 下 ・ 栄 養 研 究 会
令和6年度 介護多職種セミナー

～人生100年、食べて笑って地域で暮らそう～

摂食嚥下・栄養に関わる地域の専門医、訪問医、歯科医、薬剤師、看護師、
歯科衛生士、栄養士、理学療法士、言語聴覚士などの専門家が毎回講師を
務め、わかりやすくお話しします。

演題：フレイル予防のための介護調整食実習
～噛む飲み込むが難しい人のご飯～

第11回：2025年3月15日(土) 14：00～16：00

神奈川摂食嚥下リハビリテーション研究会川崎地区世話人会共催

講師：管理栄養士 増田 邦子 先生

会場：幸市民館料理室（ZOOM配信あり）

幸区戸手本町1-11-2

川崎南部摂食嚥下･栄養研究会事務局 担当：村井
044-544-4638（川崎幸病院内）

多くの施設在宅訪問栄養士や在宅で食介護されている
皆様の参加をお待ちしています。
３月５ 日までに裏面にてお申し込みください。
※申し込み方法は裏面をご覧ください。

※エプロン、マスク、三角巾等持参ください。
介護食のサンプル提供もございます。

摂食嚥下リハ学会認定士

“フレイル予防のための食事”では、食事をおいしく食べやすくする工夫が大切です。市販されて
いる食材も使用し介護調整食にアレンジできれば介護の負担はかなり軽減されます。管理栄養士
によりフレイル予防のために家庭の食事をアレンジして実際に食べやすく調整する実演と食介護
の実際を研修します。

現地参加定員30名(お申し込み状況により早めに締め切る場合もございます）



＝記載内容＝
① お名前（ふりがな）
② 事業所名
③ 職種
④ 連絡先（電話番号）

kawasakinanbuenge@yahoo.co.jp

申し込み確認後、Zoom ID、パスコードをお送りします。

申込締切：2025年3月5日(水)

QRコードより申し込むことも可能です。
「→メール作成画面はこちらから」を
クリックしていただけるとメール画面に
切り替わります。必要事項を入力の上、
送信ください。

～実施済セミナーのアーカイブ視聴のお知らせ～

下記メールアドレスへ必要事項を記載し
お申し込みください。

第8回：ネットワークミーティング～誤嚥性肺炎、経口摂取不良を支えるチーム作り～

  司会：歯ブラシとスプーン 代表 歯科衛生士 本間久恵 先生

講師：パークシティクリニック 院長 大森慎太郎 先生

富士歯科医院 院長 金子佳史 先生

歯科衛生士 中西光子 先生

LINK先：

第9回：特別養護老人ホームひらまの里における摂食嚥下の取り組み

講師：特別養護老人ホームひらまの里 施設長 佐藤徹 先生

LINK先：

https://youtu.be/DmVxNqOL4J4

https://youtu.be/cb6VQue-H8E

（2024年12月18日）

（2025年1月16日）

《幸市民館料理室》住所：幸区戸手本町1-11-2

アクセス
①JR川崎駅西口バスターミナルより「井田病院行」、
「新庄駅前・蟹ヶ谷・井田営業所行」、「江川町行」、

 「元住吉駅行」乗車
→「幸高校前」降車
②JR川崎駅ラゾーナ広場バスターミナルより
「小杉駅・上平間行」乗車
→「幸区役所入口」降車

⑤ 参加方法
現地 or ZOOM
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